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Sonnenschutzkonzept 

1. Eincremen / Nachcremen:

 Die Kinder kommen eingecremt in die Einrichtung. Bei Bedarf oder am Nachmittag werden die 
Kinder mit ihrer eigenen mitgebrachten Sonnencreme nachgecremt.

2. Bekleidung:

 Alle Kinder tragen eine Kopfbedeckung gegen die Sonneneinstrahlung. Bitte sorgen Sie dafür, dass 
immer eine Kopfbedeckung im Fach des Kindes liegt.

 Kinder die keine Kopfbedeckung haben, können Ersatzcapies der Einrichtung nutzen. Bei keiner 
Kopfbedeckung muss sich das Kind im Schatten aufhalten oder kann nicht in den Garten gehen.

 Die Kinder tragen dem Wetter entsprechende Kleidung. An heißen Tagen sollte die Kleidung leicht 
und weit sein. Kein Kind bewegt sich unbekleidet im Freien.

3. Verschattung im Außenbereich:

 In unserem Außenbereich sorgen wir für genügend Verschattung. 

 Im Kindergartenbereich befindet sich beim Wasserspielplatz ein großer Sonnenschirm, der den 
kompletten Bereich abdeckt. Beim Klettergerüst ist ein Sonnensegel befestigt, welches vor allem die
Rutsche vor Sonneneinstrahlung schützt. Büsche und Bäume sorgen ebenfalls für Schatten. 

 Unter der Überdachung befindet sich ein großer Sandkasten, der ganzjährig im Schatten ist. Dort 
kann sich auch die Krippe im Sommer aufhalten. 

 Im Krippenbereich sind die Sandkästen mit einer Sandkastenabdeckung abgedeckt, die gleichzeitig 
als Sonnensegel genutzt wird. Im Schaukelbereich und weiteren Spielbereich stehen zwei 
Sonnenschirme zur Verfügung. 

 Am Nachmittag befindet sich der Krippenbereich größtenteils im Schatten. 
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4. Tagesablauf / Zeiten zum Aufenthalt im Freien:

 Wir passen täglich unseren Tagesablauf an die Sonneneinstrahlung an und gehen mit den Kindern 
frühestmöglich in den Garten. An heißen Tagen sind die Kinder von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr nicht 
mehr Draußen in der Sonne oder dauerhaft im Schatten. 

5. Umgang mit geplanten Festen/ Ausflügen:

 Ausflüge werden nicht für den heißesten Tag der Woche geplant oder evtl. spontan verlegt. Auf die 
Zeit in der Sonne und genügend zu Trinken wird geachtet.

6. Spiele mit Wasser:

 Wenn die Kinder am Wasserspielplatz spielen, tragen sie entweder Badekleidung oder ihre normale
Straßenkleidung. Kein Kind spielt unbekleidet im Wasser. 

Wechselklamotten zum Umziehen bitte mitbringen und am Platz des Kindes deponieren. 

7. Essen/Trinken:

 Die Kinder werden an heißen Tagen regelmäßig zum Trinken animiert. 

8. Notfallkiste:

 Ersatzcapies werden für die Gruppen angeschafft. 

 Ersatz Sonnencreme ist für die Gruppe nicht vorgesehen, da die Kinder mit nichts eingecremt 
werden, was sie nicht von Zuhause mitgebracht haben. (Allergie..)

9. Informationen für die Eltern / Hausregeln

 Die Eltern werden über unsere Sonnenschutzmaßnahmen informiert und können sich Infomaterial 
holen beim Bundesamt für Strahlenschutz

> Infobroschüre für Eltern (im Anhang):

https://www.bfs.de/DE/mediathek/unterrichtsmaterial/sonne/sonne.html

 Hausregeln werden mit den Kindern gemeinsam besprochen und hängen in der Kita aus.


